
Les menus  

du lundi 01.04.2024 au dimanche 07.04.2024 (3)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

01.04.2024 02.04.2024 03.04.2024 04.04.2024 05.04.2024 06.04.2024 07.04.2024

Potage/Salade Potage/Salade Potage/Salade Potage/Salade Potage/Salade Potage Potage

Agneau de Pâques

confit à l'ail nouveau

Pommes rôties au thym

Légumes glacés

"Poisson du jour"

 sauce maltaise

Riz persillé

Ratatouille

Tortilla andalouse

Jus aux herbes

Légumes du soleil

Joue de bœuf confite

au thym

Pommes purée

Haricots verts

Tajine aux

 légumes rôtis

Miel, dattes et 

pois chiches

Boulghour

"Poisson du jour"

sauce aux asperges

Polenta

Julienne de légumes

Saucisses de volaille 

provençales

Risotto à la sauge

Carottes glacées

Flan caramel Tarte Tatin Fruits exotiques Crème vanille Mousse stracciatella Salade d'oranges Bavarois à la mangue

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Pâques
Risotto aux cèpes

Salade printanière

Moules persillées

Pommes allumettes

Salade

Tarte aux tomates 

confites,

oignons et girolles

Salade mêlée

Nouilles au tofu

Petits légumes thaï

Flan caramel Tarte Tatin Fruits exotiques Crème vanille Mousse stracciatella

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Salade ou crudités Salade ou crudités
Velouté de 

champignons
Salade ou crudités Crème d'aubergines Salade ou crudités Velouté de légumes

Flan de carottes sur 

pain grillé

Coulis d'asperges

Lentilles vertes

Moussaka végétarienne

de soja

Riz sauvage

Salade de fèves 

à la coriandre

 Houmous

Courge aux épices

Gratin de crozets

à la raclette

de nos alpages

Légumes poêlés

Filet de canette

aux framboises

Tagliatelle

Embeurrée 

de chou vert

Lasagnes végétariennes 

maison

Sauce tomate basilic

Légumes de saison

Tarte aux oignons

Légumes à l'espagnole

Salade d'oranges
Compote poires

et bananes
Séré aux fruits rouges Ananas

Salade de kiwis

à la banane
Yoghourt aux fruits Compote de pommes
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