
Les menus  

du lundi 31.01.2022 au dimanche 06.02.2022 (2)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

31.01.2022 01.02.2022 02.02.2022 03.02.2022 04.02.2022 05.02.2022 06.02.2022

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Emincé de veau

Polenta crémeuse

Fenouil aux herbes

"Poisson du jour"

Sauce Genevoise

Quinoa persillé

Carottes Vichy

Escalope végétarienne

au romarin

Croquettes de pin

Chou-fleur au paprika

Lasagnes du chef

Sauce tomate

au basilic

Petite salade de saison

Quiche forestière

Jardinière de légumes

Choucroute de la mer

Pommes vapeur

Agneau 

Tikka Masala

Semoule de blé

Raïta de légumes

Mousse chocolat blanc
Poire pochée

au vin rouge
Chandeleur Crème vanille Yoghourt à la raisinée Entremets caramel Ananas

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Tortellini 

Sauce homardine

Farandole de

légumes sautés

Couscous végétarien

Légumes d'hiver

Tête de veau

sauce gribiche

Pommes vapeur

Poêlée de légumes

Tarte florentine

Salade mêlée

Tartare de bar à la Thaï

Salade exotique

Pain grillé à l'ail

Mousse chocolat blanc
Poire pochée

au vin rouge
Chandeleur Crème vanille Yoghourt à la raisinée

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Salade ou crudités
Crème de courge

à l'orange
Salade ou crudités Potage Freneuse Salade ou crudités Potage de légumes Potage du marché

Tortilla

Spaghetti de légumes

Poêlée de courge

Pois chiches

Crumble aux noix

Riz Casimir

Légumes glacés

Gnocchi au gorgonzola

Laitues braisées

Suprême de poulet

au fromage

Riz sauvage

Haricots verts

Hachis parmentier 

végétarien

Légumes de saison

Café complet

Pommes de terre 

en robe des champs

Salade de pommes Pruneaux à la cannelle Crème à la mangue Salade de fruits d'hiver Litchis Clémentine
Pomme caramélisée au 

four
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