Menu 2

Menu du soir
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Les menus

du lundi 24.01.2022 au dimanche 30.01.2022 (1)

Mercredi Vendredi Samedi Dimanche
24.01.2022 25.01.2022 26.01.2022 27.01.2022 28.01.2022 29.01.2022 30.01.2022
s N N N N Y4 N D
Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
, o _ , é‘ o _ . Réti de porc
Cuisse de poulet Poisson du jour . PP Ribs de beeuf (asado) Poisson du jour Sauté d'agneau au curry
. Tajine végétarien . , . aux pruneaux
a la moutarde Sauce Nantua . confits au miel aux capres rouge .
, . Millet aux herbes ) . . Purée de pommes
Millet au thym Polenta crémeuse . . Pommes country Riz safrané Semoule de blé
Carottes braisées Poireaux émincés Legumes sautes Julienne de lIégumes Romanesco Légumes a la menthe de terre
, e e ) L .
= = YV é @ @% Haricots verts
e e AV 4 N e s
Clémentine 1 Blanc-manger Pomme et groseilles 1 Salade de kiwis Créme citron 1 Flan aux ceufs 1 Crépes Suzette 1
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
4 N hAYd N N/
. , , . Piéce de beeuf
Crépes farcies Pilons de poulet N Tourte aux fruits . ,
, Penne a la puttanesca Café de Paris
aux herbes au miel de mer .
p . N L Tomates mozzarella e Pommes Williams
Légumes de saison Mais aux petits Iégumes Salade mélée . o
v Légumes poélés
e N N N N N
Clémentine Blanc-manger Pomme et groseilles Salade de kiwis Créme citron
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
e e N N N Y4 N 7
Consommé brunoise 1 Salade ou crudités Salade ou crudités Salade ou crudités Velouté de poireaux Potage Crécy Salade ou crudités
4 Y4 N/ N N 4 N
, Eufs brouillés aux . i Pommes de terre Haricots a la tomate
Tagliatelles i N i Péates au chorizo , . . i
i Risotto aux cépes tomates confites, farcies au Rondelles de Toulouse Tarte a la citrouille
aux petits légumes ) . i et pesto v , N s P
i Légumes du jour pain toast v , . fromage Aubergines a la Jardiniere de légumes
Chou rouge confit o Julienne de légumes p p e
v Salsifis aux herbes Potée de légumes sicilienne v
e N Y4 N C N i M Salade d Y4 A M
réme vanille e d'oranges
Séré aux fruits Abricots au sirop Mousse aux fruits vani , aa ? ang Ananas Compote de poire
Marmelade de fruits sanguines




