Menu 2

Menu du soir
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Les menus

du lundi 08.11.2021 au dimanche 14.11.2021 (2)

Mercredi

Vendredi Samedi Dimanche
08.11.2021 09.11.2021 10.11.2021 11.11.2021 12.11.2021 13.11.2021 14.11.2021
s N N N N aYa N N
Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
e AYa N N A YA N ™
Faux-filet de boeuf Epaule de veau aux "Poisson du jour" i . 18 , g_ Y e Filet de poulet
N L . N . == Pizza maison (Limousin) @ ,
a la mexicaine champignons a la créole Oﬁé aux amandes Tarte aux brocolis
= , , = aux 3 fromages Sauce aux herbes , p ,
Polenta @ Millet aux oignons Pommes vapeur Salade verte Epeautre braisé Quinoa rouge Légumes du jour
Epinards en branches | |Carottes jaunes glacées Achard de légumes o= P Céleri confit
> - Choux de Bruxelles V’
e r Na - N r
Mousse aux fruits de la Mousseline aux fruits e . p Salade de kiwis et
“ X i Ut Mandarine Mousse chocolat blanc U ! xrrdt Riz a I'impératrice Parfait glacé wi
passion rouges bananes
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
é ) C? lades de chou fri: \ 4 ) Cuisse de lapi O )
oulades de chou frisé . , sse de lapin , N
Y i um Supréme de pintade ut B p,’ . Tagliatelle a la v
. i farcies glacée au basilic . P
Paélla valencienne Boulghour aux herbes . . méditerranéenne
Pommes de terre B Risotto crémeux L P
N N Jeunes légumes i i Méli-mélo de légumes
a la boulangére Julienne de poireaux
/ a a a N N
M frui I M lin frui
ousse aux , uits de la Mandarine Mousse chocolat blanc ousseline aux fruits Riz a I'impératrice
passion rouges
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
s e N N N aYa N N
. ) Velouté de Iégumes i N , i . )
Salade ou crudités 1 Salade ou crudités Y oub "ésgu Salade ou crudités Créme de poireaux Salade ou crudités Velouté de Iégumes
Omelette 3 1a ore d\/ N N \/P J N N N
m rem n"pai n iour"
eletre ? a c.e ede . , Pommes au four Gratin de pates aux orsson du jou Gratin de petits
petits pois Quiche lorraine L . . sauce normande p )
, . gratinées V olives et jambon cru légumes Café complet
Riz sauvage et Iégumes Romanesco P . ) Pommes vapeur .
i Légumes d'automne Macédoine de légumes Riz sauvage
de saison V

Haricots verts

v

~

Ananas a la menthe

p
Salade de fruits

~

Compote de pommes

Poire au miel

p
Péches de vigne

pochées

Mousse caramel salé

~

e

Compote de rhubarbe

~




