Menu 2

Menu du soir

LAT
<° ° An & Les menus
NV B 9 B e dulundi25.10.2021 au dimanche 31.10.2021 (4)

CAFE-RESTAURANT

Mercredi Vendredi Samedi Dimanche
25.10.2021 26.10.2021 27.10.2021 28.10.2021 29.10.2021 30.10.2021 31.10.2021
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Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
Ragod r\/ N o I\/ N N N N
agout.de porc Feuilleté de fruits Supréme c{e poulet é , Chili végétarien ) "Poisson du jour"
aux piments croustillant Spaghetti bolognaise ) . V Sauté de veau Marengo
, de mer Mélange de riz i i Sauce au pesto
d'Espelette e L Sauce moutarde Parmesan p p Tagliatelle aux olives
i Riz vénéré @j o= i Légumes sautés aux . Pommes vapeur
Penne au persil , i Polenta | Salade de saison Brocolis , .
Vich } Fenouil confit leri i e amandes o= Julienne de légumes
Carottes Vichy @f Céleri-rave confit /M? <)
r r e r e I
R N L . Salade de fruits . . .. .
Pamplemousse rose 1 Créme a la banane Kiwis rafraichis 1 exo tiquesu’ Clémentine 1 Génoise aux frambo:sesl Compote de rhubarbe W
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
4 N N N N Souris d .
r 1)
Crolite au fromage de Poulet au sésame . . Mahi-mabhi a la vanille ou ',s ageau a
- Risotto aux cépes , L l'orange
nos alpages Semoule a l'indienne i Nouilles chinoises o,
. Salade de saison . Boulghour aux épices
Salade paysanne Légumes aux herbes Pak choi . R
v Légumes au bouillon
/ a a a N N
I frui
Pamplemousse rose Créme a la banane Kiwis rafraichis Salade .de uits Clémentine
exotiques
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
s e N N N aYa N N
Soupe aux s " P . " . "
choux et lard Salade ou crudités Salade ou crudités Velouté de poireaux Salade ou crudités Soupe d'aubergine Salade ou crudités
4 N \/Gt,d ,\/P J Y4 N N N
ratin de macaron "Poisson du jour" a P o
Pommes de terre au ) ' , ! ' | uJjou (Eufs sauce Mornay Salade César (vége) Tarte de patates douces
Compotée de coco Epinards I'aneth i . i )
Mont-d'Or P R . , Quinoa (Eufs, croiitons, anchois Légumes facon
. Légumes a la paysanne Sauce tomate aux Lentilles corail . .. L.
Haricots verts v i . , Endives braisées et parmesan mexicaine
olives V Légumes du soleil v v V’
e N N N N Y4 7 C N d b
Poire au vin Salade de fruits Pruneaux Mousse mangue Abricots au sirop Flan de semoule reén‘;: r:en?::ne




