
Les menus  

du lundi 16.08.2021 au dimanche 22.08.2021 (2)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

16.08.2021 17.08.2021 18.08.2021 19.08.2021 20.08.2021 21.08.2021 22.08.2021

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Sauté de veau

à la tomate

Pommes fondantes 

Navets glacés

Salade de riz

méditerranéenne

Rôti de porc au thym

Tagliatelles

Courgettes sautées

Gratin de poisson

aux crevettes

Riz parfumé

Légumes du soleil

Ragoût de lapin

à la moutarde

Blé aux oignons confits

Ratatouille

Tarte florentine 

Salade mêlée

Epaule d'agneau 

Boulghour aux

petits légumes

Tomate au four

Séré au citron
Coupe d'oranges et 

bananes
Fraises Ananas et pastèque Crème caramel Glace Prunes rouges

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Salade ou crudités Salade ou crudités Gaspacho andalou Salade ou crudités Salade ou crudités
Velouté de

potimarron glacé
Crème de petits pois

Tortilla 

Courgettes

à la provençale

Beignets de légumes

au fromage

Brocolis

Salade coleslaw 

Salade de lentilles

Tomates 

Gateau de pommes

de terre aux olives

Jardinière de légumes 

"Poisson du jour" 

aux fines herbes

Riz sauvage

Fonds d'artichauts

Spaghetti bolognaise 

végétarienne

Salade mixte

Assiette froide 

de la mer

Salade de fruits de 

saison
Pomme au four Yoghourt maison Poire au safran Banane Baies des bois Ile flottante
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