Menu 2

Menu du soir
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CAFE-RESTAURANT

Les menus
du lundi 07.12.2020 au dimanche 13.12.2020 (2)

Mercredi Vendredi Dimanche
07.12.2020 08.12.2020 09.12.2020 10.12.2020 11.12.2020 12.12.2020 13.12.2020
( N N N N N N R
Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

a N

Entrecéte de sanglier

/

Veau a la zurichoise

Y4

"Poisson du jour"
Sauce safran

N

2

Cordon bleu de volaille

\

a N

Saucisse végétarienne

a N

Escalope de saumon

a N

Ragolit d'agneau a la

Pommes de terre , P . Sauce a l'estragon . Smyrnoise
Coquillettes Riz vénéré Pommes mousseline - Quinoa aux herbes T,
aux amandes i ., N . Pommes sautées i L Riz pilaf
L . Carottes et petits pois Romanesco aux Jardiniére de Iégumes , , Endives braisées ,
Chou frisé au cumin P amandes grillées Brocolis aux noisettes Laitue
e ( N ( N Ya (
N N , , . , Salade d'oranges et Salade d'oranges et
Créme a la mangue Cocktail de grapefruit Séré aux fruits rouges g Flan caramel g Mousse nougat
bananes bananes
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
4 N N \/F'Itd billaud Cré farci
ilet de cabillau répes farcies aux
Tofu au curry ., Brochette de volaille N ) P .
i i Tortellini au homard en crolte de sésame champignons
Riz cantonais . Epeautre aux herbes , i o,
. . Salade de saison : Pudding d'orge perlé Jus réduit
Légumes facon thai Chou confit . . p .
Julienne de poireaux Légumes du soleil
e N N N N N
N N , , L. , Salade d'oranges et
Créme a la mangue Cocktail de grapefruit Séré aux fruits rouges bananesg Flan caramel
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
s e aYa N Ve aYa N N
Potage balois 1 Salade ou crudités Bouillon de cépes Salade ou crudités Velouté de poireaux Salade ou crudités Creme Dubarry
- N N caccontot oarrums ) [ N N N coré comaet
) assoulet parfumeé afé comple
(Eufs brouillés Lasagnes au gorgonzola . . p . . . . P
, L . a la liveche Croque-Monsieur Quiche lorraine i T (pain, fromage, ceuf,
Risotto de céréales Coulis de tomate . - Nasi goreng végétarien .
. . . . Carottes jaunes Duo d'haricot Salade de rampon charcuterie)
Légumes sautés Légumes de saison au cumin v v V v Salade
e N aYe N N [ aYa N P rondant B
N . omme fondante au
Orange Compote de poires Pruneaux a la cannelle Compote de péches Salade d'ananas Yoghourt au moka miel




