
Les menus  

du lundi 30.11.2020 au dimanche 06.12.2020 (1)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

30.11.2020 01.12.2020 02.12.2020 03.12.2020 04.12.2020 05.12.2020 06.12.2020

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Saucisse de poulet 

grillée

Sauce bordelaise

Penne à la tomate

Chou-rave

"Poisson du jour" 

sauce citron vert

Pommes nature

Jardinière de légumes

Ravioli de volaille

façon Casimir

Légumes façon wok

Ragoût de cerf

Spätzlis aux oeufs

Chou rouge aux 

pommes

Lasagnes aux légumes 

de saison 

Sauce au potimarron

"Poisson du jour"

sauce maltaise

Riz camarguais

Aubergines au sésame 

Filet de porc

à la moutarde 

Pommes croquettes

Navets glacés

Salade kiwis et 

bananes
Mousse caramel salé

Salade d'oranges aux 

dattes
Macédoine de fruits Pomme au four Ananas Biscuit aux carottes

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Moules-frites

Salade verte

Pâté crétois de viande

Kritharaki

Poêlée grecque

Gratin de pâtes

du chalet

Fricassée de 

champignons

Emincé de Quorn 

Riz sauvage

Légumes d'automne 

Flan de courge

Pommes dauphines

Carottes violettes

Salade kiwis et 

bananes
Mousse caramel salé

Salade d'oranges aux 

dattes
Macédoine de fruits Pomme au four

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Salade ou crudités Salade ou crudités
Crème de légumes

oubliés
Vichysoise Salade ou crudités Salade ou crudités Velouté d'aubergine

Risotto aux poireaux 

Légumes de saison

Hachis parmentier

Petits pois à la 

française

Omelette aux 

champignons

Sarrasin

Ratatouille 

Tarte Tatin de légumes 

Sauce aux herbes

Salade mixte

Tomme poêlée

Ragoût de

légumes d'hiver

Pain complet

 Haricots blancs

aux tomates

façon cassoulet végé

Jeunes légumes

Flan de pommes

de terre

Poêlée de légumes

Compote de rhubarbe Lychees Flan au caramel Salade de mûres
Figues pochées au vin 

rouge 
TamTam Salade de fruits
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