
Les menus  

du lundi 24.12.2018 au dimanche 30.12.2018 (4)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

24.12.2018 25.12.2018 26.12.2018 27.12.2018 28.12.2018 29.12.2018 30.12.2018

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Filets de merlan
Pommes natures

Laitue braisée 

Mignon de porc en 
croûte

Polenta 
Courge à la provençale

Blanquette de volaille
Riz pilaf

Carottes Vichy

Ragoût de canard aux 
olives Cornettes
Légumes sautés

Tajine d'agneau au 
citron

Boulgour au persil
Légumes au bouillon

Pavé d'espadon sauce 
vierge

Riz aux oignons
Carottes violettes 

Sauté de porc à la 
sauge

Pommes à la lyonnaise 
Chou vert braisé

Séré aux fruits rouges Sapin de Noël Poire
Salade d'ananas aux 

figues
Macédoine de fruits Gâteau à la courge Cocktail de fruits frais

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Vacances de Noël Vacances de Noël Vacances de Noël Vacances de Noël Vacances de Noël

Vacances de Noël Vacances de Noël Vacances de Noël Vacances de Noël Vacances de Noël

Hors d'oeuvre

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Crème de laitue aux
 St-Jacques

Salade ou crudités Crème de topinambour Salade ou crudités Salade ou crudités Salade ou crudités Velouté de potimarron

Foie gras, mousse 
d'écrevisse,

Jambon à la russe, pain
Salade mêlée

Cannellonis à la ricotta 
et aux épinards

Endives au jambon
Pommes au four

Omelette et son coulis 
Riz au safran
Panais confits

Feijoada portugaise
(aux haricots rouges)

Feuilleté aux épinards 
Fruits de mer 

Coulis de poivrons

Spaghettis napoli
Légumes du marché

Bûche maison
Abricots et noisettes au 

sirop
Salade de pommes et 

raisins
Compote de pêches Blanc-manger Compote de poire Raisin rouge
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